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一、成果简介

成

果

曾

获

奖

励

情

况

获 奖

时 间

获 奖

种 类

获 奖

等 级

授 奖

部 门

2018
第五届全国大学生艺术节

声乐类二等奖

国家

级
国家教育部

2019

“第一届全国新零售买手

创业实战”大赛一等奖 6

项

国家

级

中国商业联合

会、阿里巴巴

（中国）网络技

术有限公司

2017-

2018

全国职业院校技能大赛团

体一等奖 2 项、优秀奖 1

项、优秀指导教师奖 2 项

国家

级

全国职业院校技

能大赛组织委员

会

2019

全国高等职业院校银行业

务综合技能大赛团体二等

奖

国家

级

全国金融职业教

育教学指导委员

会

2015
福建省大学生心理健康教

育咨询中心“优秀机构”
省级

福建省大学生心

理健康教育专业

委员会

2017
福建省学生资助管理中心

规范化建设达标单位
省级 福建省教育厅

2016-

2019

福建省职业技能大赛一等

奖 8 项、二等奖 22 项、三

等奖 46 项、优秀奖 65 项

省级 福建省教育厅

2018

2017-2018 全国青少年校园

足球联赛（大学生组）福

建省赛区二等奖

省级 福建省教育厅
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2018
福建省第十六届运动会大

学生部足球项目一等奖
省级

福建省第十六届

运动会大会组委

会

2016-

2019

厦门市高职院校技能大赛

一等奖 23 项、二等奖 39

项、三等奖 26 项

市级 厦门市教育局

2017-

2019

厦门市“职教杯”篮球赛

男子组连续两年蝉联冠

军，女子组亚军

市级 厦门市教育工会

2016-

2019

连续三年获评厦门市 5A 级

平安校园、一年获评厦门

市 4A 级平安校园

市级
厦门市社会管理

综合治理委员会

2019

校学生公寓党支部获评

“优秀党建品牌培育单

位”

市级
厦门市委教育工

委

成果

起止

时间

起始： 2015 年 6 月

完成： 2020 年 7 月

实践

检验

时间

起始： 2015 年 6 月

年限： 5 年
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1.成果简介
为了落实立德树人根本任务，培育和践行社会主义核心价值观，推

进职业教育领域“三全育人”综合改革，加强职业教育特色校园文化建

设，健全德技双馨育人机制，培养工匠精神、职业道德和就业创业能

力，我校根据高职学生的人生价值取向、基本道德水准、组织纪律观

念、求学未知欲望、技能特长优势等特点，引导学生自我激励、自我约

束、自我创造、自我实现，从而达到着力培养高素质劳动者和技术技能

型人才的目标。

2015 年 6 月至今，学校从实际出发展，结合十几年来积累的学生

管理经验，成立了专门课题组，探索创建 “自强自律自创自翔”（以下

简称“四自”）精细化学生辅导模式，实现了从“管理学生”向“辅导

学生”的转变，“自强”通过新生导入教育、专业学习、课外实践、心

理辅导等方面，着眼于提高学生的综合素质；“自律”通过推行劳动教

育，品行测评体系，安全国防教育等方面，着眼于培养学生良好的行为

习惯，健全的人格品德；“自创”通过创新创业课程，职业技能大赛、

社团文化活动等方面，着眼于提升学生的创新创业能力；“自翔”通过

大学生创业园、职业生涯规划、校企联合培养等平台，着眼于造就学生

成长发展的舞台，从而培养一批德技双馨型人才，引导学生自我约束、

自我激励、自我创造、自我实现，在社会经济发展的大潮中自由翱翔。

为进一步深入创建“四自”精细化学生辅导模式，2016 年 9 月，

学校聘请了台湾南台科技大学学术副校长李坤崇博士、教授作为我校的

校务顾问，借鉴其成功学理论，指导课题组边研究边实践，闽台合作推

动“四自”精细化学生辅导模式建设。

“四自”精细化学生辅导模式的创新与实践依据国家教育部关于民

办高校的政策趋势、立足区域经济区建设、社会发展的需求及本校特色

等条件进行 SWOT 分析，以问题为导向，认真分析学校在辅导学生工作

中存在的主要问题，解决问题的主要方法，意义和价值，为学生扣好人

生的第一粒扣子，培养出德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人。
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2.成果主要解决的问题及解决教学问题的方法
（1）成果主要解决问题

学生自强意识不足问题：民办院校生源素质欠佳，多数学生成绩

不好、学习目标不明确，而学校往往重共性培养轻个性培养，对学生

素质的拓展没有及时纳入课程体系，团队建设和个性培养较少。

学生自律能力不足问题：学生纪律意识不强，自我约束偏弱，个

性普遍较张扬等。而学校在制度建设方面往往缺乏制定符合民办高职

学生特点的规章制度，内容不科学、过于笼统，制度缺乏可操作性。

学生创新意识不强问题：因受自身知识水平影响，学生创新意识

和创造能力不强，参与校园文化建设积极性不高，主动性和创造性不

足。对民办高校而言，在校园文化活动建设方面研究不深，内容较零

碎，没有形成比较完整的体系，缺少核心文化品牌。

④学生自我认知和生涯规划能力不足问题：大多数高职学生的自

我认知能力偏弱，对生涯规划比较模糊，而民办高职院校辅导员充当

多种角色，任务重、发展空间窄，其本身对职业认同感不够、定位不

明，且辅导员队伍业务能力参差不齐，对学生更多是重说教轻辅导，

无法对学生进行有效的生涯指导。

（2）解决问题的方法

①在制度建设上，由“学生管理”转向“辅导学生”的人本脉络

全面革新制度。将从以往以行政为中心、以学生管理为主的脉络，转

为以人为本、以辅导学生为主的方式，真正形成“教书育人”、“辅

导育人”、“服务育人”的工作格局。

②在辅导模式上，一是重新设置“专业、通识及素质拓宽课

程”，强化学生专业技能、实践能力，培养学生自学的能力，提升社

会适应能力；二是创建“五导引航”机制，成立思政辅导员、创课辅

导员、社区(生活)辅导员、安全辅导员、朋辈辅导员等五支队伍，形成

导学习、导理想、导生活、导行为、导心理的辅导模式；三是精进

“三位一体”的生活辅导模式，设立社区辅导员、社区服务中心、安

全文明联合会三支队伍，对学生进行生活辅导和安全指导，实现学生
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“自我教育、自我管理、自我服务”的宗旨。四是打造“4321”学生

活动品牌，按照“周周有活动，月月有比赛”的总体要求，开展校园

校园文化活动，以文化人，以文育人，营造华天特色校园文化。

③在辅导员职称上，建设“辅导员评聘”制度。建立民办高职辅

导员职称管理制度，实现国家心理咨询师三级证和教师资格证的全面

覆盖。晋升职称跟辅导员日常工作实绩工作量相挂钩、与辅导员每月

薪资挂钩。通过晋升办法，职称评聘，解决辅导员晋升比较难的问

题，提升学生工作的针对性，促进辅导员队伍的专业化、素质化、职

业化。

④在学生评价模式上，创新“一生一策”服务学生模式，从 2016

级学生开始推行“一生一策”服务学生模式，开发信息化管理软件，

建立“辅导手册”和“跟踪网络”服务措施，建立每一个学生职业生

涯发展“雷达图”，以打造一片属于自己的天空，更好实现人生价

值，真正做到自强、自律、自创、自翔。
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3.成果的创新点
（1）教育理念的创新

在大学生教育理念上，实现了从“管理学生”向“辅导学生”的转

变，引导所有教职工辅导学生建立自强、自律、自创、自翔的理念，培

养德技双馨型人才。

（2）全员辅导模式的创新

根据民办高校的特点，提出创建“五导引航”的学生辅导队伍、创

新“一生一策”服务学生模式和信息化管理软件、精进“三位一体”的

生活辅导模式，以及完善“以学生为本”的社区辅导员体系，从而做到

因材施教，真正做到对每名学生的人文关怀，从而辅导好学习的学习成

长成才。

（3）辅导员队伍建设机制的创新

根据我校的特点，将原来的社区管理员改制为社区辅导员，全部招

聘大专以上文化程度人员，并建置辅导员“星级辅导员”制度，在辅导

员的绩效考核、晋升途径上探索出一条真正与学生成长成才挂钩的的评

价体系，使教育好学生、受学生爱戴的辅导员能够脱颖而出，热爱并坚

持这个岗位。

（4）学生评价模式的创新

根据学校学生普遍挫折感强、自信心不足，心理承受能力差等特

点，创新“一生一策”服务学生模式，在学生成长成才上，要特别注重

关注学生的特长和优点，引导学生自我激励、自我约束、自我创造、自

我实现，在社会经济发展的大潮中自由翱翔。



7

4.成果的推广应用效果
（1）学生辅导模式更加精细

根据学校实际情况，出台了《品行综合测评实施办法》、《辅导员

日常绩效考评办法》、《专业技术职务评聘实施办法（试行）》、《学

生思想政治教育教师专业技术职务任职条件》、《宏志奖学金实施办

法》等系列改革方案，推进了学生辅导模式的精细化程度和水平。

（2）学生竞赛成果明显提高

学生积极参加校内外各类职业技能大赛和文化活动竞赛，几年来，

共有 300 多名学生在校外竞赛中（两年的数据）获奖；其中国家级奖项

13 个、省级一等奖 9 项、省级二等奖 23 项、省级三等奖 46 项。

（3）学生文化品牌效应明显提高

不断丰富团学活动，积极开展“一学一做”教育实践活动，“自强

自律自创自翔”的“华天学生精神”文化品牌效应明显提高，形成了

“4321”学生活动品牌。其中“算亲情账•植感恩心•尽孝忠责”感恩教

育活动在 2016 年福建省高校校园文化建设优秀成果评选中荣获三等

奖；“春暖童心，爱与责任”陪伴成长活动，在社会上引起强烈反响，

厦门日报、厦门晚报、厦门电视台等主流媒体纷纷予以报道；荣获“第

五届福建省大学生艺术节优秀组织奖”

（4）学生工作整体成效明显提高

辅导员队伍素质明显得到提升，建立领航民办高职辅导员职称管理

制度。几年来 20 多名辅导员取得国家心理咨询师证书、1 名辅导员荣

获全国民办高校优秀辅导员称号、21 名辅导员获评省市级各类表彰，1

名辅导员在省辅导员职业技能大赛中获优秀奖。

在“四自”辅导精细化学生辅导模式的引领下，学生缴费率连续三

年在 99%以上、学生稳定率达 99%以上、学生社团参与率达 85%以上、

学生到课率达 92%以上，毕业就业率连续两年达 100%。其中，学校被

评为“福建省学生资助管理中心标准化建设达标单位”，厦门市“5A

级平安校园”，在福建省第二轮人才培养评估中，评估专家总结评价学
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校“重视学生工作，“四自”成效显著；注重学生职业生涯规划发展，

人才培养质量逐年提高”。

（5）开放辐射效应明显，成果获得同行、企业、毕业生好评

我校多次推广“四自”精细化学生辅导模式的经验，获得兄弟院校

一致肯定。兄弟院校来校学习我们“四自”精细化学生辅导模式，在辅

导员队伍建设、学生一生一策管理及学生日常管理中取得优异成绩。就

业单位、毕业生及其家长也对我校推行的“四自”精细化学生辅导模式

表示赞赏

（6）总结实践经验，形成科研成果

2018 年厦门市社会科学大学生思想政治教育研究项目《民办高校

“自律自强自创自翔”精细化、全覆盖辅导学生思想政治教育模式研

究》经评审顺利结题；2020 年 6 月由我校副校长许永辉主编的《“四

自”育人品牌专书》，在厦门大学出版社出版，书号：978-7-5615-

6917-7。
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二、主要完成人情况

第一完成人
姓 名

王海峰 性别 男

出生年月 1978 年 11 月
最后
学历

本科

参加工作
时间

2000 年 4 月
院校
教龄

17

专业技术
职称

助理研究员
现任党政

职务

党委委员、学生
处处长兼团委书

记

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7768999

现从事工作
及专长

学生管理、就业指
导、心理咨询、党团

管理等
移动电话 15259280033

电子信箱
371740550@qq.co

m
邮政编码 361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种
省部级及以上奖励

2012 年 7 月获厦门市教育局优秀共产党员称号；
2013 年福建省卫生厅“2010-2011 年度福建省无偿
献血促进奖”；
2015 年 7 月获厦门市教育局“师德”单项奖；

主

要

贡

献

组织落实“四自”精细化学生辅导模式改革，制定具体方
案，执行落实各项教育教学措施，全方位全过程调整落实，提升
改革成效。全程参与编写《“四自”育人品牌专书》，担任该书
的副主编 。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（二）完成人
姓 名

许永辉 性别 男

出生年月 1966 年 03 月
最后
学历

本科

参加工作
时间

1989 年 6 月
院校
教龄

31

专业技术
职称

副研究员
现任党政

职务
党委委员、副校

长

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7767888

现从事工作
及专长

学生管理 移动电话 13806028015

电子信箱
Xyh66666@163.co

m
邮 政
编 码

361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种
省部级及以上奖

励

主

要

贡

献

组织带领课题组成员，结合实际，制定改革方案，与校内外
相关部门加强沟通，凝聚共识，形成合力，统筹协调落实各项教
育教学措施，不断总结提升，确保“四自”精细化学生辅导模式
取得成效。全程参与编写《“四自”育人品牌专书》，担任该书
的主编。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（三）完成人
姓 名

杨雪婷 性别 女

出生年月 1987 年 12 月
最后
学历

本科

参加工作
时间

2011 年 8 月
院校
教龄

9 年

专业技术
职称

助教
现任党政

职务

机关党总支副书
记、学生处副处长

兼团委副书记

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7768999

现从事工作
及专长

学生管理工作、党团
工作

移动电话 13600971045

电子信箱 36236184@qq.com
邮 政
编 码

361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种
省部级及以上奖

励
2019 年度获评全国民办高校优秀辅导员称号

主

要

贡

献

主要负责“四自”精细化学生辅导模式的校园文化建设，推行
周周有活动、月月有比赛项目，推动形成 4321 学生活动品牌。全
程参与《“四自”育人品牌专书》编写，担任该书的编委。

本 人 签 名：
2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（四）完成人
姓 名

兰金标 性别 男

出生年月 1986 年 11 月
最后
学历

本科

参加工作
时间

2010 年 9 月
院校
教龄

10 年

专业技术
职称

实习研究员
现任党政

职务
机电学院党总支书

记、副院长

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 05927767561

现从事工作
及专长

学生管理 移动电话 13358375871

电子信箱
867528815@qq.co

m

邮 政
编 码

361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种
省部级及以上奖

励

主

要

贡

献

负责“四自”精细化学生辅导模式的辅导员队伍建设模块，制

定完善辅导员职称体系，参与二级学院的一院一品一特色建设。全

程参与《“四自”育人品牌专书》编写，担任该书的编委。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（五）完成人

姓 名
黄荣裕 性别 男

出生年月 1986 年 3 月
最后

学历
本科

参加工作

时间
2008 年 9 月

院校

教龄
12 年

专业技术

职称
实习研究员

现任党政

职务

财经学院党总支副

书记、副院长

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7767601

现从事工作

及专长
学生管理 移动电话 15859231501

电子信箱
471836977@qq.co

m

邮 政

编 码
361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种

省部级及以上奖

励

2011 年 8 月荣获“福建省第四期高校辅导员岗前培训

班优秀学员”荣誉称号；

2012 年 11 月荣获“第二届福建省高校百名优秀辅导

员” 荣誉称号；

主

要

贡

献

负责“四自”精细化学生辅导模式的社区辅导、心理辅导建设

模块，制定完善三位一体学生辅导模式，参与五位一体的心理育人

机制建设。全程参与《“四自”育人品牌专书》编写，担任该书的

编委。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（六）完成人

姓 名
高炳忠 性别 男

出生年月 1981.01
最后

学历
本科

参加工作

时间
2004.08

院校

教龄
16 年

专业技术

职称
实习研究员

现任党政

职务

管理学院总支副书

记、副院长

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7767023

现从事工作

及专长
学生管理 移动电话 18050074008

电子信箱
584136540@qq.co

m

邮 政

编 码
361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种

省部级及以上奖

励

2016 年厦门市高校辅导员暑假培训班优秀学员（教育

部高校高校辅导员培训和研修基地中南大学）

主

要

贡

献

负责“四自”精细化学生辅导模式的五导引航建设模块，制定

完善辅导员考核办法，参与二级学院的一院一品一特色建设。全程

参与《“四自”育人品牌专书》编写，担任该书的编委。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（七）完成人
姓 名

张玲 性别 女

出生年月 1988 年 7 月
最后
学历

本科

参加工作
时间

2010 年 7 月
院校
教龄

10 年

专业技术
职称

讲师
现任党政

职务
传媒学院党总支副

书记、副院长

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7768012

现从事工作
及专长

学生管理 移动电话 13400728203

电子信箱
Zl278806560@126.c

om

邮 政
编 码

361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种
省部级及以上奖

励

主

要

贡

献

负责“四自”精细化学生辅导模式的学生品行测评、劳动教育

建设模块，制定完善学生品行测评办法、劳动教育学分改革，参与

二级学院的一院一品一特色建设。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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主要完成人情况

第（六）完成人

姓 名
李晶琼 性别 女

出生年月 1996 年 6 月
最后

学历
本科

参加工作

时间
2019 年 6 月

院校

教龄
1 年

专业技术

职称

现任党政

职务
学生处干事

工作单位
厦门华天涉外职业技

术学院
办公电话 0592-7767557

现从事工作

及专长
学生管理/宣传 移动电话 13799628852

电子信箱
979228143@qq.co

m

邮 政

编 码
361102

详细通讯地址 厦门市翔安区洪钟大道 5088 号

何时何地受何种

省部级及以上奖

励

主

要

贡

献

负责“四自”精细化学生辅导模式建设当中的各项数据统计、

资料收集梳理、日常活动的记录宣传工作，为改革的各项成果保存

梳理做出贡献。

本 人 签 名：

2020 年 7 月 21 日
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三、主要完成单位情况

第一完成

单位名称

厦门华天涉外职业

技术学院
主管部门 厦门市教育局

联 系 人 林水生 联系电话 13606903959

传 真 0592-7768588 电子信箱
122723404@qq.co

m

通讯地址
厦门市翔安区洪钟大道

5088 号
邮政编码 361102

主

要

贡

献

学校从实际出发，结合十几年来的办学历程，成立了专门课

题组，探索创建 “自强自律自创自翔”（以下简称“四自”）精

细化学生辅导模式，实现了从“管理学生”向“辅导学生”的转

变。

为进一步深入创建“四自”精细化学生辅导模式，2016 年

9 月，学校聘请了台湾南台科技大学学术副校长李坤崇博士、教

授作为我校的校务顾问，指导课题组边研究边实践，闽台合作推

动“四自”学生辅导模式建设，学校的精细化学生辅导模式走向

了系统化、科学化、品牌化的轨道。

该模式的教育教学方法贯彻了“以生为本”的教育理念，为

民办高职院校的学生管理、人才培养和辅导员队伍建设等方面提

供借鉴。

单 位 盖 章

年 月 日



18

四、申报、推荐意见

申

报

意

见

申报单位公章

年 月 日

推

荐

意

见 推荐单位（设区市教育局或主管部门）公章

年 月 日


